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1. ПАСПОРТ КОМПЛЕКТА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

1.1 Область применения 
 
Комплект оценочных средств (далее – КОС) предназначен для контроля 

и оценки результатов прохождения учебной дисциплины ОПЦ.06 
Безопасность жизнедеятельности (далее – БЖД), образовательной программы 

среднего профессионального образования (далее – ОП СПО) по 
специальности 09.02.11 Разработка и управление программным 

обеспечением. 
 

1.2 Результаты освоения компетенции 
 

В результате проведения промежуточной аттестации по дисциплине 
осуществляется комплексная оценка овладения следующими 

профессиональными и общими компетенциями: 
Таблица 2.1 

Код Результат освоения компетенции 

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам. 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по правовой и 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях  

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде. 

ОК.05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста  

ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 



ПК 3.4. Проводить сравнительный анализ программных продуктов и 

средств разработки, с целью выявления наилучшего решения 

согласно критериям, определенным техническим заданием 

ПК 5.1. Собирать исходные данные для разработки проектной 

документации на информационную систему 

ПК 5.7. Производить оценку информационной системы для выявления 

возможности ее модернизации 

ПК 6.4. Оценивать качество и надежность функционирования 

информационной системы в соответствии с критериями 

технического задания 

ПК 6.5 Осуществлять техническое сопровождение, обновление и 

восстановление данных информационной системы в соответствии 

с техническим заданием 

ПК 7.3. Формировать требования к конфигурации локальных 

компьютерных сетей и серверного оборудования, необходимые 

для работы баз данных и серверов 

ПК 7.5. Проводить аудит систем безопасности баз данных и серверов с 

использованием регламентов по защите информации 

 
2. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

В соответствии с учебным планом и рабочей программой 
предусматривается текущий и промежуточный контроль результатов 

освоения. 
Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные 

требованиями ФГОС по дисциплине ОПЦ.06 «БЖД» направленные на 
формирование общих и профессиональных компетенций, а также личностных 
результатов в рамках программы воспитания. 

 

2.1 Критерии и нормы оценки знаний обучающихся по истории 

Оценка «5» ставится в случае: 

- знания, понимания, глубины усвоения обучающимися всего объёма 

программного материала; 

- умения выделять главные положения в изученном материале, на основании 

фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные 

и внутри предметные связи, творчески применять полученные знания в 

незнакомой ситуации; 

- отсутствия ошибок и недочётов при воспроизведении изученного материала, 

при устных ответах устранения отдельных неточностей с помощью 



дополнительных вопросов учителя, соблюдения культуры письменной и 

устной речи, правил оформления письменных работ. 

Оценка «4» ставится в случае: 

- знания всего изученного программного материала; 

- умения выделять главные положения в изученном материале, на основании 

фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутри 

предметные связи, применять полученные знания на практике; 

- допущения незначительных (негрубых) ошибок, недочётов при 

воспроизведении изученного материала; соблюдения основных правил 

культуры письменной и устной речи, правил оформления письменных работ.  

Оценка «3» ставится в случае: 

- знания и усвоения материала на уровне минимальных требований 

программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении, 

возникновения необходимости незначительной помощи преподавателя; 

- умения работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на 

видоизменённые вопросы; 

- наличия грубой ошибки, нескольких грубых ошибок при воспроизведении 

изученного материала; незначительного несоблюдения основных правил 

культуры письменной и устной речи, правил оформления письменных работ.  

Оценка «2» ставится в случае: 

- знания и усвоения материала на уровне ниже минимальных требований 

программы; наличия отдельных представлений об изученном материале; 

- отсутствия умения работать на уровне воспроизведения изученного 

материала, затруднения при ответе на стандартные вопросы; 

- наличия нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при 

воспроизведении изученного материала, значительного несоблюдения 

основных правил культуры письменной и устной речи, правил оформления 

письменных работ. 

 

2.2 Критерии оценки за тестирование 

 

Оценка 5 «отлично»» (91 % -100 %) 

Оценка 4 «хорошо» (81 % - 90 %) 

Оценка 3 «удовлетворительно» (61 % -80 %) 

Оценка 2 «неудовлетворительно» (менее 60 %) 

 



 

2.3 Формы и методы оценивания учебной дисциплины «История»  

 

Раздел, тема  Формы и методы контроля 

Текущий контроль Промежуточная 

аттестация 

Итоговая 

аттестация 

 Формы 

контроля 

Проверяем

ые 

Знания, 

умения, ОК, 

ЛР 

Формы 

контрол

я 

Проверяем

ые 

знания, 

умения 

ОК, ЛР 

Формы 

контро

ля 

Проверяем

ые 

ЗУН, ОК, 

ЛР 

Генетическая 
природа человека 

и физиология 
жизнедеятельност

и. Комфортные 
условия 

жизнедеятельност
и 

ПР №1, Т 

 

ОК1-14, 

ПК1.1- 

1.12, 2.1,2.2 

    

Социально-

экономические 

факторы 

обеспечения БЖ. 

Правовые, 

нормативные и 

организационные 

основы 

обеспечения БЖ. 

УО 

 

ОК1-14, 

ПК1.1- 

1.12, 2.1,2.2 

    

Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации ЧС. 

Функционировани

е технических 

систем и бытовых 

объектов в 

условиях ЧС. 

ПР №2, Т ОК1-14, 

ПК1.1- 

1.12, 2.1,2.2 

    

Функционировани
е технических 

УО ОК1-14, 

ПК1.1- 

    



систем и бытовых 

объектов в 
условиях ЧС. 

Система 
гражданской 

обороны на 
предприятиях (в 

организациях). 

1.12, 2.1,2.2 

Обеспечение БЖ 
в чрезвычайных 

ситуациях 
мирного и 

военного 
времени. Основы 
медицинских 

знаний и 
здорового образа 

жизни. 

ПР №3, Т ОК1-14, 

ПК1.1- 

1.12, 2.1,2.2 

    

 

Кодификатор оценочных средств 
 

Функциональный признак 

оценочного средства 
(тип контрольного задания) 

 

 

Код оценочного средства 
 

Устный опрос УО 

Практическая работа ПР № 

Самостоятельная работа СР 

Тестирование Т 

Дифференцированный зачёт Д/З 



3. Контрольно-оценочные материалы для промежуточной и итоговой 

аттестации по учебной дисциплине «БЖД» 

 

3.1. Типовые контрольные задания или иные материалы. 

 
Тест по БЖД: 

1. Что запрещается делать при разведении костра: 

а) использовать для костра сухостой; 

б) разводить костер  возле источников воды; 

в) разводить костер на торфяных болотах; г) 

использовать для костра сухую траву; 

д) оставлять дежурить возле костра менее 3 человек. 
 

2. Опасными местами в любое время суток могут быть: 

а) подворотни, заброшенные дома, задние дворы, пустыри, пустующие 

стройплощадки; 

б) парикмахерские, ремонтные мастерские, любые магазины, банки, кафе, 

бары; 

3. Что такое землетрясение: 

а) область возникновения подземного удара; 

б) подземные удары и колебания поверхности Земли; 

в) проекция центра очага землетрясения на земную поверхность. 

4. Неконтролируемое горение растительности, стихийно 

распространяющееся по лесной 

территории, — это: 

а) лесной пожар; 

б) стихийный пожар; в) 

природный пожар. 

5. Ядерное оружие — это: 

а) высокоточное наступательное оружие, основанное на использовании 

ионизирующего излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе, на земле 



(на воде), а также под землей (под водой); 

б) оружие массового поражения взрывного действия, основанное на 

использовании светового излучения за счет возникающего при взрыве 

большого потока лучистой энергии, включающей ультрафиолетовые, видимые 

и инфракрасные лучи; 

в) оружие массового поражения взрывного действия, основанное на 

использовании внутриядерной энергии. 

 

6. Опасными местами в любое время суток могут быть: 

а) подворотни, заброшенные дома, задние дворы, пустыри, пустующие 

стройплощадки; 

б) парикмахерские, ремонтные мастерские, любые магазины, банки, кафе, 

бары; 

в) отделение милиции, пожарная часть, почта, больница, поликлиника. 

7. Что такое землетрясение: 

а) область возникновения подземного удара; 

б) подземные удары и колебания поверхности Земли; 

в) проекция центра очага землетрясения на земную поверхность. 

8. Неконтролируемое горение растительности, стихийно 

распространяющееся по лесной 

территории, — это: 

а) лесной пожар; 

б) стихийный пожар; в) 

природный пожар. 

9. Ядерное оружие — это: 

а) высокоточное наступательное оружие, основанное на использовании 

ионизирующего излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе, на земле 

(на воде), а также под землей (под водой); 

б) оружие массового поражения взрывного действия, основанное на 

использовании светового излучения за счет возникающего при взрыве 

большого потока лучистой энергии, включающей ультрафиолетовые, видимые 

и инфракрасные лучи; 



в) оружие массового поражения взрывного действия, основанное на 

использовании внутриядерной энергии. 

10. Режим жизнедеятельности человека — это: 

а) система деятельности человека в быту и на производстве; б) 

установленный порядок работы, отдыха, питания и сна; 

в) индивидуальная форма существования человека. 

11. Какая задача при подготовке и проведении туристского похода является 

главной: 

а) обеспечение безопасности; 

б) выполнение целей и задач похода; 

в) полное прохождение маршрута. 

12. В солнечный полдень тень указывает направление: 

а) на восток; 

б)юг; 

в) запад; г) 

север. 

13. Каким требованиям должно удовлетворять место разведения костра: 

а) быть не далее 10 м от водного источника; 

б) необходимо очистить его от травы, листьев, неглубокого снега; 

в) в ненастную погоду надо разводить костер  под деревом, крона которого 

должна находиться не менее, чем в 6 м от основания костра. 

14. Каким из нижеперечисленных правил вы воспользуетесь, возвращаясь 

вечером домой: 

а) идти по освещенному тротуару и как можно ближе к краю дороги; 

б) идти кратчайшим путем, пролегающим через дворы, свалки, плохо 

освещенные места; 

в) воспользоваться попутным транспортом. 

15. Причиной землетрясений могут стать: 

а) волновые колебания в скальных породах; 



б) сдвиг в скальных породах земной коры, разлом, вдоль которого один 

скальный массив с огромной силой трется о другой; 

в) строительство очистных сооружений в зонах тектонических разломов. 

16. Лучшая защита от смерча: 

а) будки на автобусных остановках; б) 

мосты, большие деревья; 

в) подвальные помещения, подземные сооружения. 

17. Если вы оказались в лесу, где возник пожар, то необходимо: 

а) оставаться на месте до приезда пожарных; 

б) определить направление ветра и огня и быстро выходить из леса в 

наветренную сторону; 

в) определить направление ветра и огня и быстро выходить из леса 

перпендикулярно направлению ветра 

;в) определить направление ветра и огня и быстро выходить из леса в 

подветренную сторону. 

18. Поражающими факторами ядерного взрыва являются: 

а) ударная волна, световое излучение, проникающая радиация, 

радиоактивное заражение и электромагнитный импульс; 

б) избыточное давление в эпицентре ядерного взрыва, облако, зараженное 

отравляющими веществами и движущееся по направлению ветра, изменение 

состава атмосферного воздуха; 

в) резкое понижение температуры окружающей среды, понижение 

концентрации кислорода в воздухе, самовозгорание веществ и материалов в 

зоне взрыва, резкое увеличение силы тока в электроприборах и 

электрооборудовании. 

19. Основными источниками радиоактивного заражения являются: 

а) ядерные реакции, протекающие в боеприпасе в момент взрыва, и 

радиоактивный распад осколков; 

б) продукты деления ядерного заряда и радиоактивные протоны, 

образующиеся в результате воздействия нейтронов как на материалы, из 

которых изготовлен ядерный боеприпас, так и на некоторые элементы, 

входящие в состав грунта в районе взрыва; 



в) светящаяся область, образуемая раскаленными продуктами взрыва и 

нагретым воздухом. 

20. Бактериологическое оружие — это: 

а) специальные боеприпасы и боевые приборы, снаряжаемые 

биологическими средствами, предназначенными для 

массового поражения живой силы, сельскохозяйственных  

животных и посевов сельскохозяйственных культур; 

б) специальное оружие, применяемое для массового поражения 

сельскохозяйственных животных и источников воды; 

в) оружие массового поражения людей на определенной территории. 

21. От каких поражающих факторов защищает противорадиационное 

укрытие: 

а) от ударной волны, радиоактивного заражения и химического оружия; б) 

от химического и бактериологического оружия; 

в) от радиоактивного заражения. 

22. Какова последовательность оказания первой медицинской помощи при 

ушибах: 

а) на место ушиба наложить холод и тугую повязку, обеспечить покой 

пострадавшему и доставить его в медицинское учреждение; 

б) на место ушиба приложить теплую грелку, обеспечить покой 

пострадавшему и доставить его в медицинское учреждение; 

в) на место ушиба нанести йодную сетку, обеспечить покой пострадавшему и 

доставить его в медицинское учреждение. 

23. По каким местным приметам можно определить стороны света: 

а) стволам и коре деревьев, лишайнику и мху, склонам холмов и бугров, 

муравейникам, таянию снега; 

б) кустарнику и сухой траве, направлению течения ручьев и рек, наезженной 

колее; 

в) полыньям на водоемах, скорости ветра, направлению комлей валяющихся на 

дороге спиленных деревьев. 

24. Безопасное естественное укрытие на улице во время урагана — это: 

а) большие деревья; 



б) овраг; 

в) крупные камни. 

25. Световое излучение — это: 

а) поток невидимых нейтронов; 

б) поток лучистой энергии, включающей ультрафиолетовые, видимые и 

инфракрасные лучи; 

в) скоростной поток продуктов горения, изменяющий концентрацию 

атмосферного воздуха. 

26. Кровотечение — это: 

а) истечение крови из кровеносных сосудов при нарушении целостности их 

стенок; 

б) потеря организмом какого-либо количества крови; в) 

выход крови наружу из поврежденных органов. 

27. Если в походе во время движения по маршруту вы отстали от группы, то: 

а) нельзя сходить с трассы, лыжни; 

б) можно сойти с трассы, чтобы найти следы товарищей; 

в) необходимо сойти с трассы и остановиться на развилке тропы. 

28. Наиболее подходящие места для укрытия в здании при землетрясении — 

это: 

а) места под прочно закрепленными столами, рядом с кроватями, у колонн, 

проемы в капитальных внутренних стенах, углы, образованные 

капитальными внутренними стенами, дверные проемы; 

б) места под подоконником, внутри шкафов, комодов, гардеробов, углы, 

образованные внутренними перегородками; 

в) вентиляционные шахты и короба, балконы и лоджии, места внутри кладовок 

и встроенных шкафов. 

29. Что может служить защитой от светового излучения: 

а) любые преграды, не пропускающие свет: укрытия, тень густого дерева, 

забор и т.п.; 

б) простейшие средства защиты кожных покровов и органов дыхания; в) 



различные водоемы и источники воды. 

30. Оповещение о чрезвычайной ситуации — это: 

а) заблаговременная информация для населения о возможной опасности; 

б) доведение до населения и государственных органов управления сообщения 

о проводимых защитных мероприятиях, обеспечивающих безопасность  

граждан во время чрезвычайных ситуациях или в военное время; 

в) доведение до органов повседневного управления, сил и средств РСЧС и 

населения сигналов оповещения и соответствующей информации о 

чрезвычайной ситуации через систему оповещения РСЧС.  

31. Передача каких инфекций осуществляется воздушно-капельным или 

воздушно-пылевым путем: 

а) кишечные инфекции; 

б) инфекции дыхательных путей; в) 

кровяные инфекции. 

32. Здоровый образ жизни — это: 

а) мировоззрение человека, которое складывается из знаний о здоровье; 

б) индивидуальная система поведения человека, направленная на сохранение и 

укрепление здоровья; 

в) система жизнедеятельности человека, в которой главным составляющим 

является отказ от вредных привычек. 

33. Основные функции, которые выполняет питание в жизни человека, — 

это: 

а) необходимое взаимодействие между духовным и физическим здоровьем; 

б) снижение психологических и физических нагрузок; 

в) поддержание биологической жизни и обеспечение постоянного обмена 

веществ и энергии между организмом человека и окружающей средой.  

34. Личная гигиена включает в себя выполнение гигиенических правил, 

требований и норм, направленных: 

а) на сохранение здоровья отдельного человека, его работоспособности, 

активного долголетия, профилактику инфекционных и неинфекционных 

заболеваний; 



б) точное выполнение законов природы, влияющих на здоровье человека и 

его безопасную жизнедеятельность в условиях среды активного обитания; 

в) постоянное поддержание здоровья человека независимо от воздействия на 

него внешних (физических, химических, психических, социальных и т.п.) и 

внутренних факторов природной среды. 

ОТВЕТЫ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

В А Б А Б Б А Г Б А 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Б В В А Б А А А А Б 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

Б А А А А В Б Б В А 

 
 

3.2 Организация и проведение итоговой аттестации 

 
3.2.1 Условия проведения итоговой аттестации. Подготовка к 

проведению итоговой аттестации. 
 

Итоговая аттестация проводится в период экзаменационной сессии, 
установленной календарным графиком учебного процесса рабочего учебного 
плана. С формами проведения промежуточной аттестации обучающиеся 

знакомятся в течение двух месяцев с начала обучения.  
Для подготовки к итоговой аттестации студентом (не позднее чем за 20 

дней до проведения экзамена в соответствии с календарным графиком учебного 
процесса) выдается перечень тем к практическим заданиям, составленный 

исходя из требований ФГОС и рабочей программы предмета к уровню умений и 
знаний. Количество вопросов и практических задач в перечне для подготовки к 

промежуточной аттестации превышает количество вопросов и практических 
задач, необходимых для составления контрольно-измерительных материалов. 

На основе разработанного и объявленного обучающимся перечня вопросов 
и практических задач, рекомендуемых для подготовки к итоговой аттестации, 

составлены задания, содержание которых до обучающихся не доводится. 
Вопросы и практические задачи носят равноценный характер. Формулировки 

вопросов четкие, краткие, понятные, исключают двойное толкование.  
 
3.2.2 Проведение итоговой аттестации 

 
Студенты для сдачи итоговой аттестации распределяются по времени. На 

выполнение задания студенту отводится не более двух академических часов.  
Оценка, полученная на итоговой аттестации, заносится преподавателем в 

зачетную книжку студента (кроме неудовлетворительной) и экзаменационную 



ведомость (в том числе и неудовлетворительные). Экзаменационная оценка по 

предмету за данный семестр является определяющей, независимо от 
полученных в семестре оценок текущего контроля по предмету   

 

Билет № 1 
1. Основные понятия и значение пожарной безопасности. 

2. Инфекционные болезни, отравления. 

3. Чрезвычайные ситуации, угрожающие безопасности окружающей среды.  

 

Билет № 2 
1. СПИД — предупредить, предотвратить. 

2. Военная служба ее специфика.  

3. Здоровый образ жизни залог счастливого будущего.  

 

Билет № 3 
 

1. Техника безопасности при работе на предприятии. 

2. Основные способы защиты населения и территорий от последствий ЧС.  

3. Табакокурение и его влияние на здоровье.  

 

Билет № 4 
 

1. Защита человека в чрезвычайных ситуациях (ЧС). 

2. Терроризм как основная социальная опасность современности.  

3. Радиационная опасность. 

 

Билет № 5 
 

1. Проведение мероприятий по эвакуации в ЧС. 

2. Противопожарные мероприятия. 

ЧС техногенного и природного характера. 

Билет № 6 
 

1. Техногенные катастрофы.  

2. Особенности трудовой деятельности женщин и подростков.  

3. Химическая тревога. 

 

Билет № 7 
 

1. Вредные факторы, влияющие на здоровье. 

2. Влияние алкоголя на нервную систему. 

3. Поражение радиацией. 

 



Билет № 8 
 

1. МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения 

от чрезвычайных ситуаций.  

2. Разумное чередование труда и отдыха.  

3. Рациональное питание. 

 

Билет № 9 
 

1. Организация и планирование эвакуации. 

2. Алкоголь и его влияние на здоровье человека.  

3. Требования к искусственному освещению. 

 

 

Билет № 10 
 

1. Оказание первой помощи при бытовых травмах.  

2. Психологические аспекты деятельности в чрезвычайных ситуациях.  

3. Средства и способы тушения пожара. 
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